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BIARRITZ – SPORTS - RETRAITE
MARCHE RANDONNEES EN MONTAGNE – FEVRIER 2024

Date GOXOKI Date GARRALDA URSUYA BAÏGURA JARA IGUZKI
09h30 Heure de départ 08h30 8h30 08h00 08h00 08h00

5

MOULIN de BASSILOUR Lieu

1

SAN MARTIAL URSUIA IPARLA LAINA EKAITZA
Colette Animateur Dominique/Arlette Daniele/Eliane Alain P Michel Alain Se

UHABIA lieu de départ IRUN - Gipuzkoa URKURAI BIDARRAI Ortzaize/Osses Sumbilla
Carte 1345 OT 1345 OT 1345 OT 1346OT Nafarroa

8 Km Caractéristiques 10 Km - 400 m - IBP 10 Km - 400  m 14 Km - 700 m - IBP 75 14 Km - 850 m - IBP 85 17 Km - 920 m - IBP 87

12

ARBONNE – ARCANGUES Lieu

8

BORDALDEA GARALDA JARA LARLA MENDAUR
Colette Animateur Chantal / Maite Alain BL / Gérard Anne Marie Pascal Philippe

Eglise d'Arbona lieu de départ St Martin d'Arberoue St Esteben Aintzia Baigorri Otikoren Bidarrai Elgorriaga
Carte Nafarroa 1345 OT 1346 OT 1345 OT Nafarroa

9 Km Caractéristiques 9,5Km - 300 m - IBP 10 Km - 360 m  - IBP 48 12 Km - 630 m - IBP 63 13 Km - 600 m IBP 82 20 Km - 1000 m -IBP 107

19

XAPITALEA Lieu

15

ABELU ELORRIKO KASKOA ATXURIA ELORRIKO KASKOA
Colette Animateur Marie/Arlette Rafa Chantal Dominique Pascal

Parking La Floride lieu de départ Arantza/Nafarroa Bidarrai Col-Izpegi-lepoa Col Urbia/lepoa Baigorri
Carte 1245 OT 1245 OT 1346 OT 1346 OT 1346 OT

9 Km Caractéristiques 9,5 Km - 380 m - IBP 10 km - 400 m - IBP 10 Km - 600 m - IBP 58 14 Km – 750 m - IBP 80 15 Km - 1000 m - IBP 97 

26

REDOUTES d'AMOTZ Lieu

22

JAIZKIBEL SOILANDOTXIPI ATXURIA PENAS d'ITSUSI BIANDITZ
Colette Animateur Patrick / Jean-Noeël Pascal / Marie Gérard Alain Sa Maite

Col/Pinodieta/lepoa lieu de départ C du Figuier/Higer Itsasargia Heleta Col de Lizarrieta Bidarrai Lesaka/Nafarroa
Carte GIPUZKOA 1345 OT 1345 OT 1345 OT 1346 OT

8 Km Caractéristiques 11 Km - 400 m - IBP 46 12,5Km - 650 m - IBP 68 13 Km - 750 m - IBP 75 18 Km - 1200 m - IBP 112

Lieu

29

ESNAUR JARA ARGANETA ADARZA MENDIMOTXA ADARRA
Animateur Eliane /Arlette Alain P / Daniele Christian Chantal Rafa

lieu de départ Azkaine/Ascain St Martin Arrosa –Sohatia Beartzun Col Aharza/lepoa
Carte 1245 OT 1346 OT Nafarroa 1346 OT 1346 OT

Caractéristiques 8 Km - 300 m - IBP 10 Km - 400 m - IBP 55 12 Km - 650 m - IBP 71 14 Km – 750 m - IBP 80 18 Km - 1000 m - IBP 90

PROGRAMME VALIDE PAR LA PRESIDENTE DE BIARRITZ SPORTS  RETRAITE

                   Les animateurs peuvent changer ou annuler la randonnée prévue à cause de la météo ou de tout autre élément fortuit 
                   En cas de manque d'animateurs ou bien de randonneurs, des groupes peuvent être associés pour une rando adaptée au niveau le plus modeste 
                   Les randonneurs doivent être présents sur le parking d'Irati au moins 1/4 d'heure avant l'heure de départ prévue par l'animateur

Col de LAXO- lepoa

10 Km - 400 m - IBP 38

ARANO/Gipuzk +Nafarroa

     NOTA :     Pour les groupes GARRALDA ET URSUYA l'animateur premier nommé est l'animateur responsable du groupe
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